
 

 
  

 
                                                                      «Утверждаю» 
                                                                     Директор МБОУ ДО СЮТ 
                                                                     М.А.Васильева 
                                                                     _______________ 

                       
П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении лично – командных соревнований на Первенство Надеждинского МР по 
спортивному туризму на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях «Кубок Чемпионов» 

среди школьников 
 

1 Цели и задачи 
- пропаганда туризма  как  важного средства физического  воспитания  учащихся и 
здорового образа жизни; выявление сильнейших команд; 
- подготовка спортсменов к соревнованиям более высокого ранга, привлечение новых 
участников; 
2.Место и сроки проведения 
Соревнования проводятся  10 апреля 2021 г.  в Физкультурно-оздоровительном комплексе (ФОК) 
п. Новый 
3. Руководство соревнованиями 
Руководство соревнованиями осуществляется Муниципальным бюджетным учреждением 
дополнительного образования  «Станция юных туристов Надеждинского района». 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию. 
Васильева М.А. – главный судья СС3К, Киселёв И.В. – зам. главного судьи по безопасности СС3К, 
Мельников Л.В. – начальник дистанции СС3К, Островерх В.В. – секретарь, СС3К. 
4. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются участники команд образовательных учреждений 
Надеждинского МР  включенные в Заявку, имеющие медицинский допуск, требуемую спортивную 
квалификацию, удовлетворяющие возрастным ограничениям и имеющие необходимое 
снаряжение. 

Состав команды для участия в соревнованиях от образовательного учреждения не 
ограничен, 1 тренер-представитель. 

Минимальные возраст и спортивная квалификация участников соревнований должны  

удовлетворять требованиям Положению соревнований. 
Участники соревнований должны иметь спортивную форму и обувь для  спортзала Ответственность за 
жизнь и здоровье возлагается на руководителей команд, как в пути следования, так и во время 
соревнований. Приём участников согласно Именной заявки , которая сдаётся в секретариат до начала 
соревнований. 

 
5. Программа соревнований 

Класс 

дистанции 
Возрастная группа Год рождения 

Спортивная 

квалификация  

1 

OPEN (открытая группа) 

Группа совместная для 

мальчиков и девочек 

     2007 и 

младше 
б/р 

          1 

мальчики /девочки 8 – 10 

лет 

 

  2009 и 

младше 
                      б/р 

2 мальчики /девочки 11-14 лет 2008-2006           Не выше  3 (1 ю) 

3 
юноши/девушки 14-18 лет 

 
2006 -2003 Не ниже  2 ю 



Соревнования проводятся в соответствии с  настоящим Положением, Правилами соревнований по 
спортивному туризму и действующим Регламентом. 
- открытие 10.00 час. 
- закрытие 17.00 час. 
 
6. Финансирование. 
Соревнования проводятся за счёт средств МБОУ ДО СЮТ и УК ФКС и МП 
7. Подведение итогов и награждение. 
Итоги подводятся в день соревнований. Личный результат отдельно среди мальчиков и девочек в 
каждой возрастной группе определяется по наименьшему времени прохождения дистанции.  
Командный результат – в каждой группе по лучшему времени 2 мальчиков и 1 девочки. 
Победители в личном зачёте награждаются в каждой возрастной группе грамотами МБОУ ДО СЮТ 
и УО медалями. В командном зачёте  – грамотами,  победители Кубками. 
В группе OPEN награждение не зависимо от пола за 1,2,3 места грамотами УО и МБОУ ДО СЮТ. 
 
Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

 
1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами соревнований по спортивному туризму», 

«Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция – пешеходная» (2014 г.), 
далее «Регламент…». 

2. На всех дистанциях применяется отметка времени судейским секундомером. 
3. Дистанция заключается в последовательном преодолении технических этапов от старта к финишу. 
4. Все оборудование на этапах, помимо оговоренного в Условиях дистанций, участник устанавливает и 

снимает самостоятельно. 
5. КВ установлено на всю дистанцию. Отсекается судейским секундомером. 
6. Допускается обратное движение по дистанции, с соблюдением прописанных  условий обратного 

движения на этапах. 
7. На всех этапах участник работает с ВСС. ВСС раздельно на двух участках. 
8. Все карабины являются не заглушенными. 
9. По решению судьи участник имеет право временно отстегнуть верхнюю судейскую страховку. 

Самовольная потеря ВСС наказывается согласно «Регламента…». 
10. Разрешается не завязывать узел на конце спусковой веревки, при условии того, что конец веревки 

касается пола. Длина верёвки не менее 8.0 метров. 
11. Встегнутое ФСУ («восьмерка») может являться самостраховкой,  только при условии удерживания 

спусковой веревки в руках. При не выполнении этого условия действия участника будут 
оцениваться как нарушение самостраховки  Таблицы нарушений. 

12. За 10 минут до старта участник проходит предстартовую проверку, на которой проверяется 
снаряжение. Участник не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований.  

13. Финиш дистанции определяется освобождением судейского оборудования и выходом за линию 
финиша. Спусковые перила разрешается оставлять в РЗ этапа. 

14. Результат участника определяется временем прохождения дистанции с точностью до секунды. 
15. Участник получает снятие и прекращает работу на дистанции: 

- если он не укладывается в контрольное время (КВ) дистанции; 
             - за нарушения указанные в Таблице нарушений; 
             - за не явку вовремя на старт. 
 
ПАРАМЕТРЫ И УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ                                            3 класс   дистанции      ФОК 
                       

1. Сумма длин этапов(м) 77 

2. Набор высоты (м) 14 

3. Количество этапов 6 

4. Количество этапов с организацией и снятием перил 2 

                       Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 

Старт По команде «Старт»  

Расстояние до этапа 1    1  м 

Блок №1 (этапы 1-2) 

Этап 1 Навесная переправа  

Параметры: L 19 м α ≈ 15° 

Оборудование: судейские двойные перила 

ПС-1 БЗ КЛ 

ПС-2 ОЗ ТО – 1 судейских разъёмных карабина 

Действия: п.п. 7.9 

Этап 2 Спуск по вертикальным перилам  

Параметры: L   6.0 м α ≈ 90° 

Оборудование: перила обратного хода 

ПС-2 ОЗ ТО – 1 судейских разъёмных карабина 

РЗ-2 БЗ РЗ 

Действия: п.п. 7.6, 7.12, 7.7.1,  

Обратное движение: п. 7.10 по перилам обратного хода 

Дополнительные условия: L  перил  должна быть не менее 8 м, после снятия перил участник 
оставляет их на  дистанции 

Расстояние до этапа 3 3  м 

Блок №2 (этапы 3-4) 

Этап  3 Подъем по  скалодрому  

Параметры: L  6.7 м α 90° 



Оборудование:  

РЗ-1 БЗ  

ПС-3 ОЗ ТО – 2 судейских разъёмных карабина 

Действия: п.7.11 

Дополнительные условия: при срыве участник спускается на ВСС и повторяет попытку, 
количество попыток не регламентируется 

Этап  4 Спуск по вертикальным перилам  

Параметры: L  6.7 м α ≈ 90° 

 ПС-3 ОЗ ТО – 2 судейских разъёмных карабина 

РЗ-1 БЗ  

Действия: п.п. 7.12, 7.7.1 

Обратное движение: п. 7.11  

Дополнительные условия: L  перил  должна быть не менее 8 м, после снятия перил участник 
оставляет их на дистанции 

Расстояние до этапа 5    3 м 

Блок 3 (этапы 5-6) 

Этап  5 Подъем по перилам  

Параметры: L  5,5 м α ≈ 90° 

Оборудование: судейские перила 

РЗ-2 БЗ  

ПС-2 ОЗ      ТО – 1 судейский карабин 

Действия: п.7.10 

Обратное движение: п.7.12 

Этап  6 Навесная переправа  

Параметры: L 19 м α ≈ 15° 

Оборудование: судейские двойные перила 

ПС-2 ОЗ        ТО – 1 судейский карабин 

РЗ-1 БЗ РЗ, КЛ 

Действия: п. 7.9 

Расстояние до финиша   2 м 

Финиш По выходу за КЛ 

 

 
ПАРАМЕТРЫ И УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ                                            2 класс   дистанции      ФОК 
                       

1. Сумма длин этапов(м) 77 

2. Набор высоты (м) 14 

3. Количество этапов 6 

4. Количество этапов с организацией и снятием перил 0 

                       Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 

Старт По команде «Старт»  

Расстояние до этапа 1    1 м 

Блок №1 (этапы 1-2) 

Этап 1 Навесная переправа  

Параметры: L 19 м α ≈ 15° 

Оборудование: судейские двойные перила 

ПС-1 БЗ КЛ 

ПС-2 ОЗ ТО – 1 судейский карабин 

Действия: п.п. 7.9 

Этап 2 Спуск по вертикальным перилам  

Параметры: L   6.0 м α ≈ 90° 

Оборудование: Судейские перила  

ПС-2 ОЗ ТО – 1 судейский  карабин 

РЗ-2 БЗ РЗ 

Действия: п.п. 7.12 

Расстояние до этапа 3 3  м 

Блок №2 (этапы 3-4) 

Этап  3 Подъем по скалодрому  

Параметры: L  6.7 м α 90° 

Оборудование:  



РЗ-1 БЗ  

ПС-3 ОЗ ТО – 1 судейский  карабин 

Действия: п.7.11 

Дополнительные условия: при срыве участник спускается на ВСС и повторяет попытку, 
количество попыток не регламентируется 

Этап  4 Спуск по вертикальным перилам  

Параметры: L  6.7 м α ≈ 90° 

Оборудование Судейские перила 

ПС-3 ОЗ ТО – 1 судейский  карабин 

РЗ-1 БЗ  

Действия: п.п. 7.12 

Расстояние до этапа 5    3 м 

Блок 3 (этапы 5-6) 

Этап  5 Подъем по перилам  

Параметры: L  5,5 м α ≈ 90° 

Оборудование: судейские перила 

РЗ-2 БЗ  

ПС-2 ОЗ   ТО – 1 карабин 

Действия: п.7.10 

Обратное движение: п.7.12 

Этап  6 Навесная переправа  

Параметры: L 19 м α ≈ 15° 

Оборудование: судейские двойные перила 

ПС-2 ОЗ     ТО – 1 карабин 

РЗ-1 БЗ РЗ, КЛ 

Действия: п. 7.9 

Расстояние до финиша   2 м 

Финиш По выходу за КЛ 

 

 
ПАРАМЕТРЫ И УСЛОВИЯ ДИСТАНЦИИ                                            1 класс   дистанции      ФОК 
                       

1. Сумма длин этапов(м) 46 

2. Набор высоты (м) 8 

3. Количество этапов 4 

4. Количество этапов с организацией и снятием перил 0 

                       Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения 

Старт По команде «Старт»  

Расстояние до этапа 1    1 м 

Блок №1 (этапы 1-2) 

Этап 1 Навесная переправа  

Параметры: L 19 м α ≈ 15° 

Оборудование: судейские двойные перила 

ПС-1 БЗ КЛ 

ПС-2 ОЗ ТО – 1 судейский  карабин 

Действия: п.п. 7.9 

Этап 2 Спуск по вертикальным перилам  

Параметры: L   6.0 м α ≈ 90° 

Оборудование: Судейские перила  

ПС-2 ОЗ ТО – 1 судейских разъёмных карабина 

РЗ-2 БЗ РЗ 

Действия: п.п. 7.12 

Расстояние до этапа 3 3  м 

Блок №2 (этапы 3-4) 

Этап  3 Подъем по скалодрому  

Параметры: L  4 м α 90° 

Оборудование:  

РЗ-1 БЗ  

ПС-3 ОЗ ТО – 1 судейская проушина 

Действия: п.7.11 



Дополнительные условия: при срыве участник спускается на ВСС и повторяет попытку, 
количество попыток не регламентируется 

Этап  4 Спуск по вертикальным перилам  

Параметры: L  4 м α ≈ 90° 

Оборудование Судейские перила 

ПС-3 ОЗ ТО – 1 судейский  карабин 

РЗ-1 БЗ  

Действия: п.п. 7.12 

Расстояние до финиша   2 0   м              финиш на старте 

Финиш По выходу за КЛ 

 
 


