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                                                                  _______________ 

 

П О Л О  Ж Е Н И Е 

о проведении командных соревнования   «Школа безопасности» среди школьников 

Надеждинского МР, посвященных дню Победы 

 

 

Цели и задачи:  пропаганда здорового образа жизни, умение действовать в условиях ЧС, 

привлечение новых участников, выявление сильнейшей команды 

 

Место, дата и время проведения:    14 мая 2022 г., суббота,  Тигровая падь по дороге на  

«7-ю площадку»  Надеждинский район. 

 

Участники: к участию допускаются школьники общеобразовательных учреждений  

района в составе 8 человек,  независимо от пола и возраста, 1 тренер- представитель, 1 

судья. Количество команд  от одного образовательного учреждения не ограничено. 

 

Условия приѐма:  Именная заявка оформляется согласно Правил соревнований и сдаѐтся 

по приезду в секретариат. В неѐ кроме участников вписываются, дополнительные 

участники и судьи, на которых распространяются пункты данного Положения. 

Ответственность за безопасность участников на дистанции возлагается на судейскую 

бригаду и самих участников, а соблюдение безопасности и ответственность за здоровье 

в пути и во время проведения соревнований несут тренеры-представители.  

Все участники должны быть привиты против клещевого энцефалита и соблюдать 

все меры противоковидной безопасности. 

 

Программа соревнований и организаторы: заезд до 9.30 часов,  10.00 - открытие , 10.15 

часов старт первых команд на дистанции «Школа безопасности»,  18.00 - закрытие, 

награждение, разъезд. 

Соревнования организует МБОУ ДО  СЮТ. Главный судья соревнований – Васильева 

М.А. СС3К– директор СЮТ.  Зам. главного судьи по дистанции – Машкин А.М.СС3К , 

Мельников Л.В. СС2К.  Секретарь соревнований – Островерх В.В.СС2К.  

 

Подведение результатов и награждение: результаты соревнований определяются по 

наименьшему времени и штрафу затраченному командой на прохождение всей дистанции. 

Награждение в день соревнований с вручением Кубков, медалей, грамот. 

 

Финансирование.  Соревнования проводится за счѐт средств МБОУ ДО СЮТ. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

Всем успешных и безопасных стартов!  Оргкомитет тел. 2-08-56 

 

 

 

 

 

 



Условия проведения соревнований «Школа безопасности»  

 

   Команда приходит за 3 минуты  до старта. Для участия у всех должны быть на руках 

перчатки или рукавички, локти и колени закрыты одеждой.  Сквозного прохождения нет, 

с этапа на этап команда уходит в полном составе. Необходимое снаряжение команда несѐт 

с собой. Отметка судьи на этапе в маршрутном листе. 

 

1. «Изготовление носилок». Носилки командные. Для их изготовления используется 

сшитое брезентовое полотно, две продольные жерди, две поперечные перекладины, 

четыре репшнура. Можно использовать полностью судейское снаряжение.  

Штраф: отсутствие контрольных узлов, выход конца менее 10 см, неправильно 

связанный узел – 20 сек. 

 

2. «Сердечно-лѐгочная реанимация (СЛР)». Проводится на манекене «Гоша» двумя 

участниками. Проводится 2 цикла. Краткий алгоритм: Первый участник. 

1.Обеспечить правильное положение головы (немного отклонена назад), 2. На 

лицевую часть головы положить марлевую салфетку. 3. Зажать нос, сделать 2 вдоха 

для искусственной вентиляции лѐгких (ИВЛ). Второй участник. 1. Располагает 

руки под углом 90 градусов на 3-4 см выше мечевидного отростка. 2. Делает 30 

нажатий на грудную клетку. Глубина продавливания 3-5 см. Нужно чтобы стрелка 

не заходила в красную зону не указателе манекена. 1 и 2 этап можно выполнять 

одновременно. Командам до старта будет предоставлено право на практике 

провести СЛР на манекене.  

 

3. «Транспортировка пострадавшего». Транспортировка пострадавшего (манекен 

Гоша) осуществляется силами команды со 2 этапа на первый. Укладка 

пострадавшего на счѐт 1-2-3, транспортировка головой вперѐд  четырьмя  

участниками. Один контролирует пострадавшего и бежит сбоку носилок. 

 Штраф: нет счѐта, неправильное положение пострадавшего, отсутствие 

контроля  за пострадавшим при транспортировке – 20 сек., развал носилок,  

падение участника или пострадавшего – 60 сек. 

 

4. «Маятниковая переправа».  Высота до 5 м.  Прохождение по одному,  любым 

способом. Первому участнику верѐвку подаѐт судья. Участники могут передавать 

верѐвку друг другу или перебрасывать еѐ. 

Штраф – касание поверхности любой частью тела, нарушение границ этапа – 10 

сек.,   падение – 20 сек. 

 

5. «Мышеловка». Длина до 5 м, высота до 50 см, ширина коридора от 60 до 80 см. В 

мышеловке одновременно может находиться вся команда. 

Штраф – падение  горизонтальных стоек – 10 сек., за каждый развал сегмента 

мышеловки – 20 сек. 

 

6. «Жерди + кочки». Комбинированный этап. Участники, используя две жерди,  по 

одному проходят этап. Прошедший участник передаѐт жердь другому участнику. 

Жердь переносится вертикально. 

Штраф – двое на этапе, срыв (во внутрь автопокрышки не считается), падение,  

горизонтальный перенос жерди – 20 сек. 

 

7. «Стрельба». Расстояние  8 – 10 м. Стрельба из пневматической винтовки по 

подвешенной пластиковой бутылке. Каждый стреляет по одному разу. Помощь 

команды и судьи при заряжании винтовки разрешена. Оружие судейское. 

Штраф: не попадание в бутылку – 10 сек. 



8. «Бабочка».  Команда проходит этап с использованием страховочной петли, 

которую прошедший участник,  передаѐт следующему участнику,  транспортируя 

еѐ по страховочной верѐвке. Прохождение по одному. 

            Штраф – не правильное положение петли по отношению к участнику – 10 сек.,  

            касание любой частью снаряжения или тела поверхности земли – 20 сек. 

 

9. «Спуск по склону». На исходной стороне находится опора в виде дерева, на 

которой закреплѐн «паук»,  две верѐвки по 10-15 м, два карабина. Команда 

организует спуск по склону спортивным способом (верѐвка за спиной)  с 

последующим снятием перил. Длина до 10 м. Перчатки, рукавицы – 

обязательно. 
Штраф – касание поверхности любой частью тела, перехлѐст на узле – 10 сек.,  

падение – 20 сек. 

 

10. «Узлы». Связать четыре «репшнура» между собой, на концах связать узлы 

проводник, проводник-восьмѐрка. Узлы без контрольных узлов. Повторяться узлы 

недолжны.  

Штраф: неправильно связанный узел – 30 сек. 

 

 

 

 

 


