


План работы и основных мероприятий МБОУ ДО «Станции юных туристов
Надеждинского района» на 2025 – 2026 учебный год.

     В 2025-2026 учебном году муниципальное бюджетное образовательное учреждение
дополнительного образования «Станция юных туристов Надеждинского района» будет
осуществлять свою деятельность в соответствии с Федеральным законом  от 29.12.2012 №273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «Утвержденном Порядке организации и
осуществления  образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г.
№1008),  на основании типовых программ для системы дополнительного образования детей
«Туризм и краеведение», М., ФЦДЮТиК, 2005 г. с использованием Сертификатов ДО и
многолетнего опыта работы по данному направлению с привлечением большого количества
изданной специальной и научно-популярной литературы.
          Основной целью является воспитание всесторонне развитой гармоничной личности на
основе патриотизма, любви к своей Родине и краю, принципов коллективизма и
взаимовыручки, бережного отношения к окружающей природе и укрепление здоровья.
          Главными задачами МБОУ ДО СЮТ для первого года обучения являются:

- укрепление здоровья;
- привитие интереса к занятиям спортивным ориентированием, туризмом, пожарно-

прикладным спортом, краеведением и экологией;
- воспитание морально-этических и волевых качеств.

Обучающиеся должны знать и уметь:
       -    условные знаки топографических и спортивных карт,  приобрести навыки пользования
картой и компасом, групповое и личное снаряжение, уметь поставить полевой лагерь,
организовать туристский быт и питание, знать основы оказания первой до врачебной помощи,
знать основы пожарного дела, работать с пожарным инвентарём , приобрести навыки
экскурсионно-лекторского искусства, сбора первичных материалов и работы с фондами музеев.
        Для второго года обучения:

- укрепление здоровья;
- формирование команды, как единого целого коллектива;
- приобретение соревновательного опыта.

Обучающийся должен знать и уметь:
- основные приёмы техники и тактики ориентирования;
- постоянно совершенствовать соревновательный опыт знать правила соревнований;
- на практике применять полученные туристические навыки и их совершенствовать;
- уметь самостоятельно анализировать собранный по краеведению материал.

        Для третьего года обучения:
- освоение всё возрастающих тренировочных и соревновательных нагрузок;
- дальнейшее совершенствование технического мастерства на основе индивидуализации;
- окончательный выбор специализации.

Обучающийся должен знать и уметь:
- технику и тактику ориентирования на всех видах дистанции;
- знать и уметь как правильно вести себя в аварийных ситуациях,  возникших в походах;
- уметь оформлять и систематизировать музейный материал.

Для всех кружковцев является обязательным в течение учебного года участие в походах и
соревнованиях различной степени сложности в зависимости от года обучения, а для краеведов –
экскурсии и конференции различной направленности.



1. Организационно – массовые мероприятия МБОУ ДО СЮТ
на 2025 – 2026 учебный год.

Сроки
проведения

мероприятий
Наименование мероприятия

Место проведения,
ответственные

сентябрь,
2025 год

Краевые соревнования по спортивному
туризму /дистанция водная/.

Участок правого берега реки
3-я Тигровая, Партизанский
ГО. Островерх В.В., педагог
ДО

сентябрь,
2025 год

Всероссийские соревнования по
спортивному туризму на пешеходных
дистанциях «Гонки Четырёх».

Территория Бутовского
лесопарка в г. Москва,
Мельникова Т.Н.,
Фокина И.Е., педагоги ДО

сентябрь,
2025 год

Краевые соревнования по спортивному
туризму /дистанция водная/.

Участок правого берега реки
3-я Тигровая, Партизанский
ГО. Островерх В.В., педагог
ДО

сентябрь,
2025 год

15-й районный экологический
фестиваль «Земля Леопарда».

с. В-Надеждинское,
центральная площадь.
 Хворостина Е.Ю., педагог
ДО

сентябрь,
2025 год

34-й туристический слёт школьников
Надеждинского МР.

п.Девятый Вал, ТСБ «Волна»
.Васильева М.А., Островерх
В.В., Мельникова Т.Н.,
педагоги ДО

Октябрь,
2025 год

Кубок и Первенство Артемовского
городского округа по спортивному
ориентированию.

г. Артем, Мельникова Т.Н.,
Фокина И.Е., педагоги ДО

Октябрь,
2025 год

Межрегиональная научно-практическая
конференция
«Заповедное дело, биоразнообразие,
экообразование».

Дистанционно г.Нижний
Тагил.
Побережная Н.Ф., педагог д.о.

Октябрь,
2025 год

Краевые соревнования по спортивному
туризму (дистанция пешеходная).

с. Хороль, Хорольский МО
Мельникова Т.Н.,
Фокина И.Е., Островерх В.В.,

педагоги ДО
Октябрь,
2025 год

Чемпионат  Приморского края /дистанция
пешеходная/.

с. Хороль, Хорольский МО
Мельникова Т.Н.,
Фокина И.Е., Островерх В.В.,

педагоги ДО
Ноябрь,
2025 год

Первенство Надеждинского МР по
спортивному туризму
в закрытых помещениях «Осень-2025».

п. Новый, ФОК. Васильева
М.А.,
Островерх В.В., Мельникова
Т.Н., педагоги ДО

Ноябрь,
2025 год

Краевые соревнования по спортивному
туризму /дистанция пешеходная/.

с.Сергеевка, Партизанский
МР.
Фокина И.Е., педагоги ДО

Ноябрь,
2025 год

Краевой фестиваль по спортивному
туризму «Гонка четырех».

с.Сергеевка, Партизанский
МР.
Фокина И.Е., педагоги ДО

Декабрь,
2025 год

Межрегиональные спортивные
соревнования по спортивному туризму
на пешеходных дистанциях.

г.Хабаровск, Фокина И.Е.,
педагоги ДО



Декабрь,
2025 год

 V  Всероссийский    конкурс
экологических проектов по защите и ох-
ране животного мира Российской
Федерации среди школьников и
студентов «Мы в ответе за тех, кого
приручили!».

г.Уссурийск, ИЖ и ВМ
ПГСХА, Побережная Н.В.,
педагог ДО

Декабрь,
2025 год

Конкурс исследовательских
краеведческих работ обучающихся
Приморского края «Отечество. Моё
Приморье».

КГАУ ДО «РМЦ
Приморского края»,
г.Владивосток
Давыдова Е.С., педагог ДО

Декабрь,
2025 год

19-я экологическая районная
конференция «Зелёная волна».

с. В-Надеждинское, МБОУ
ДО СЮТ, Васильева М.А.,
Хворостина Е.Ю., педагоги
ДО

Январь,
2026 год

 23-е соревнования Первенство
Надеждинского МР по спортивному
туризму «Новички-2026».

п. Новый, ФОК
Васильева М.А.,
Мельникова Т.Н.,
Островерх В.В., педагоги ДО

Январь,
2026 год

Краевые соревнования по спортивному
туризму «Крещенская битва».

с.Сергеевка,
Мельникова Т.Н.,
Фокина И.Е., педагоги ДО

Январь,
2026 год

Кубок города Владивостока по
спортивному туризму в закрытых
помещениях среди обучающихся
муниципальных образовательных
учреждений города Владивосток.

г. Владивосток,
Фокина И.Е., педагоги ДО

Февраль,
2026 год

Расширенная краевая тренировка по
спортивному туризму.

с. Хороль,
Мельникова Т.Н., Островерх
В.В., Фокина И.Е., педагоги
ДО

Февраль,
2026 год

Лично - командное Первенство
Надеждинского муниципального района
среди школьников по спортивному
туризму на пешеходных дистанциях в
закрытых помещениях, посвященное
Дню защитника Отечества.

п. Новый, ФОК
Васильева М.А.,
Мельникова Т.Н., Островерх
В.В. педагоги ДО

Февраль,
2026 год

Первенство Дальневосточного
федерального округа по спортивному
туризму на пешеходных дистанциях.

с. Хороль,
Мельникова Т.Н., Островерх
В.В., Фокина И.Е., педагоги
ДО

Февраль,
2026 год

29-я районная краеведческая
конференция школьников НМР
«Люблю тебя, мой край родной».

МБОУ ДО СЮТ,
Васильева М.А., Хворстина
Е.Ю., педагоги ДО

Март,
2026 год

Краевые соревнования
 по спортивному туризму
/дистанция пешеходная/.

с.Сергеевка,
Партизанский МР,
Мельникова Т.Н.,
Фокина И.Е., педагоги ДО

Март,
2026 год

23-й районный конкурс фотографий
«Очарованный странник - 2026».

МБОУ ДО СЮТ,
Васильева М.А., Хворстина
Е.Ю., педагоги ДО

Март,
2026 год

Первенство Приморского края по
спортивному туризму/дистанция
пешеходная/.

с.Хороль,
Мельникова Т.Н., Островерх
В.В., Фокина И.Е., педагоги
ДО



Апрель,
2026 год

Первенство Надеждинского района по
спортивному ориентированию.

п.Девятый Вал, Мельникова
Т.Н.,
Фокина И.Е., педагоги ДО

Апрель,
2026 год

Научно-практическая конференция
гуманитарного цикла: «Творчество,
поиск, открытие».

МБОУ СОШ № 1 им. А.А.
Курбаева, с. Вольно-
Надеждинское
Давыдова Е.С.. педагог ДО

Май,
2026 год

Командные соревнования по программе
«Школа безопасности» среди
школьников Надеждинского МР.

п.Девятый Вал, Мельникова
Т.Н.,
Фокина И.Е., педагоги ДО

Май,
2026 год

Городское физкультурное мероприятие
по спортивному туризму «Зеленый
Жумар».

г. Владивосток, бухта Тихая,
скальный массив «Диван»,
Фокина И.Е, педагог д.о.

Май,
2026 год

Краевые соревнования по спортивному
туризму /дистанция водная/.

Участок правого берега реки
3-я Тигровая, Партизанский
ГО. Островерх В.В., Фокина
И.Е., педагоги ДО

Походы, экскурсии различной степени
сложности.

В течении года

2. Педагогические советы

Темы педсоветов Сроки
проведения

Ответственные

Обсуждение и утверждение плана работы МБОУ ДО
СЮТ на 2025-2026 учебный год.

Состояние туристско-краеведческой работы в кружках
МБОУ ДО СЮТ за 1-е полугодие.

Организация прививок против клещевого энцефалита
в 2026 году.

Планирование и организация летнего отдыха в
кружках и объединениях МБОУ ДО СЮТ

сентябрь

январь

май

Васильева М.А
Хворостина
Е.Ю.
Педагоги СЮТ

Васильева М.А
Педагоги СЮТ
Хворостина
Е.Ю.

Васильева М.А
Педагоги СЮТ
Хворостина
Е.Ю.

3.  Работа с родителями и общественностью.

3.1.  Привлекать родителей к работе кружков, созданию материально-технической
        базы,  к участию в походах выходного дня и экскурсиях.
3.2.  Проводить родительские собрания не менее 2 раза в год (вакцинация против

клещевого    энцефалита,  летний оздоровительный отдых)
3.3.  Работать в тесном контакте с органами милиции и комиссией по делам
        несовершеннолетних, с органами СМИ, Федерацией спортивного туризма и
        ориентирования, Советом Ветеранов и т.д..

4.  Работа с трудными подростками.

               4.1. Привлекать «трудных» ребят в кружки и секции МБОУ ДО СЮТ
4.2. Привлекать ребят к участию в массовых мероприятиях МБОУ ДО СЮТ, походах,

соревнованиях   и летнем отдыхе.



5.  Работа с педагогическими кадрами.

   5.1. Организовать для педагогов и наиболее подготовленных ребят инструкторско-
    методические практические занятия на местности.

5.2. Регулярно направлять педагогов дополнительного образования на курсы
повышения    квалификации, семинары, выставки, конференции.

   5.3. Оказывать педагогам МБОУ ДО СЮТ практическую и методическую помощь в
          подготовке и проведении школьных туристических слётов и Дней Здоровья

5.3.Оказывать методическую помощь при подготовке аттестационных документов
 педагогам МБОУ ДО СЮТ.

6. Методические советы

Темы методических советов Сроки
исполнения

Ответственные

1. Составление перспективного тематического
планирования,  расписания занятий в соответствии
с нормативными   документами и СанПиН.

1.1. Комплектование групп.

2. Порядок заполнения и работа с Сертификатами в
«Сетевом городе».

3. Предупреждение травматизма в группах при работе
    на свежем воздухе.

4. Порядок выполнения и документального
              оформления  походов  выходного дня и
              присвоения спортивных разрядов.

       5.  Особенности тренировочного процесса в зимних
           условиях.
       5.1. Соблюдение ТБ при выездах обучающихся
               МБОУ ДО СЮТ в места общего отдыха.

       6. Вакцинация против клещевого энцефалита
учащихся МБОУ ДО  СЮТ на 2026 г.

7. Состояние кружковой работы педагогов ДО в
МБОУ СОШ № 2.

       7.1. Подготовка и тестирование в группах МБОУ ДО
              СЮТ.

8. Подготовка обучающихся МБОУ ДО СЮТ к
    участию в краевых экологических и краеведческих
    мероприятиях.

        9. Тестирование в группах МБОУ ДО СЮТ,
             сдача туристско-спортивных нормативов.

 9.1. Анализ работы педагогов ДО за прошедший
       учебный год.

Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Январь

Февраль

Март

Апрель

Май

Васильева М.А
Хворостина
Е.Ю.
Педагоги ДО

Хворостина
Е.Ю.
Педагоги ДО

Васильева М.А
Педагоги ДО
Хворостина
Е.Ю.
Васильева М.А..
Педагоги ДО

Васильева М.А.
Педагоги ДО
Хворостина
Е.Ю.

Васильева М.А.
Педагоги ДО
Хворостина
Е.Ю.
Хворостина
Е.Ю.
Педагоги ДО.

Хворостина
Е.Ю.
Педагоги ДО

Васильева М.А.
Хворостина
Е.Ю.
Педагоги ДО


